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1. Mannschaft I

Kareitec GmbH - Neuer Trikotsponsor fiir unsere
1. Mannschaft und Werbepartner im TuS-Echo

Junges Mechernicher Unternehmen steigt in den Sponso-
renkreis bei der TuS ein.

. 200

i

Piinktlich zum ersten Riickrundenspiel gegen die Sport-
freunde 69 Marmagen-Nettersheim konnte unsere
1. Seniorenmannschaft ihr neues Heimtrikot préisentie-
ren. Fortan wird auf den rot-schwarzen Trikots das Logo
der Firma Kareitec GmbH, welche seit wenigen Tagen
ihren Firmensitz von Mechernich-Roggendorf nach Me-
chernich-Obergartzem verlegt hat, prangern. Und damit
nicht genug, denn gleichzeitig steigt Kareitec auf beim
Sponsoring im TuS-Echo, welches achtmal im Jahr er-
scheint und mittlerweile einen Umfang von mehr als
30 Seiten umfasst.
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Kareitec steht fiir ,,Kautz Reinigungs- und Fordertech-
nik* und ist spezialisiert auf den Vertrieb und den Ser-
vice von neuen und gebrauchten Reinigungsmaschinen
und Gabelstaplern. Das im Jahr 2013 gegriindete Fami-
lienunternehmen, um den Firmeninhaber Frank Kautz,
verspricht in seiner Firmenphilosophie ein partnerschaft-
liches und vertrauensvolles Miteinander mit den Kunden
und den Lieferanten und setzt dabei auf hohe Qualitit,
Serviceorientierung und stetiger Einsatzbereitschaft.
Weitere Informationen finden Sie auf der Firmenhome-
page www.kareitec.de oder vor Ort in Mechernich-
Obergartzem, Im Elderchen 5.

kareitec

Kautz Reinigungs- und Fordertechnik

Fiir die TuS ist der Vertragsschluss mit der Firma Karei-
tec ein weiterer Schritt in die richtige Richtung, denn
zum einen wird die ehrliche Arbeit auf dem Platz durch
die Unternehmen wahrgenommen und zum anderen
kénnen sich ortansissige Firmen im Lokalsport engagie-
ren und prisentieren. Eine gewinnbringende Kooperati-
on von der sowohl der Verein als auch das Unternehmen
profitiert.

er danken Frank Kautz und der Firma Kareitec fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und die grofiziigige Unter-
stiitzung und wiinschen allzeit volle Aufiragsbiicher.
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1. Mannschaft

Wintervorbereitung der 1. Mannschaft

Nach einer ordentlichen Hinserie konnten wir auf dem
3. Tabellenplatz iiberwintern. Wir haben in den ersten
Spielen gezeigt, wieviel Potenzial in unserem Team
steckt. Zwischendrin gab es ein paar Spiele wo wir
Riickschldge hinnehmen mussten, aber meistens konnten
wir im darauf folgenden Spiel eine positive Reaktion
zeigen. Zum Ende der Serie spielten wir meist unter
unseren Mdglichkeiten, hier kénnte man exemplarisch
das Spiel gegen Flamersheim sehen, in dem wir es nicht
geschafft haben, unsere fuBballerische Klasse auf dem
Platz zu zeigen.

In der Winterpause konnten wir mit Mirko Lepartz einen
Spieler mit Bezirksligaerfahrung vom Kaller SC ver-
pflichten. Leider kann er uns derzeit noch nicht weiter-
helfen, da er an einer Verletzung laboriert. André Win-
nen fallt voraussichtlich noch bis zum Saisonende aus.
Ansonsten blieb unser Kader unverindert.

Die Vorbereitung verlief nicht optimal. Der Trainingsbe-
trieb konnte nur teilweise so durchgefiihrt werden wie
wir uns das vorgestellt hatten, zum anderen kamen noch
die enttduschenden Testspielergebnisse hinzu.

Das erste Testspiel gegen den Tabellenzweiten der
A-Liga Rhein-Erft, den SC Fliesteden, verlor man auf
einem sehr guten Kunstrasenplatz mit 1:2. Im zweiten
Testspiel gegen Briihl spielten wir 3x30 Minuten und

kamen tiber ein 0:0 nicht hinaus. An unserem Doppel-
spieltagwochenende trafen wir auf Rot-WeiB Billig und
hier kann man nur sagen, dass wir uns nicht ansatzweise
Kreisliga A tauglich gezeigt haben. Wir verloren gegen
einen ersatzgeschwichten B-Ligisten (Feldspieler im
Tor, der seine Sache iiberragend léste, und 4 Spieler aus
dem C-Liga Team) mit 1:3. Die erste Halbzeit war noch
in Ordnung aber, was in der zweiten Halbzeit geschah,
kann man kaum in Worte fassen.

Sonntags drauf spielten wir ein Blitzturnier gegen den
SC Wisskirchen und unsere 2. Mannschaft. Jedes Spiel
wurde mit 45 Minuten angesetzt. Im ersten Spiel spielten
wir gegen SC WiBkirchen, die ersten 15 Minuten waren
ordentlich, die letzten 30 Minuten 4duBerst zerfahren, um
es nett auszudriicken! Endstand 0:0! Im zweiten Spiel
trennte sich unsere Zweitvertretung mit 1:0 gegen WiR-
kirchen. Im letzten Spiel konnten wir gegen unsere zwei-
te Mannschaft mit 2:0 gewinnen, auch in diesem Spiel
war zu erkennen, dass man bemiiht, aber oftmals gliick-
los agierte.

Im letzten Vorbereitungsspiel konnte man nach einer
ordentlichen Leistung gegen die SG Voreifel, 3. der
Kreisliga A Diiren, mit 2:0 gewinnen. In der ersten
Halbzeit spielte man gegen den Wind und erreichte ein
0:0. In der zweiten Halbzeit konnten wir uns etwas stei-
gem und mit Riickenwindhilfe 2 Tore erzielen. Auch
hier waren alle eingesetzten Spieler engagiert, jedoch

oftmals unkonzentriert, so dass es immer wieder zu un-
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ndtigen Ballverlusten kam. Durch die Leistungssteige-
rung in der zweiten Halfte ging der Sieg letztlich in Ord-
nung.

Fazit: Um unser Saisonziel zu erreichen miissen wir uns
steigern. In allen Mannschaftsteilen ist noch viel Sand
im Getriebe und Luft nach oben, jedoch haben wir eine
charakterlich einwandfreie Mannschaft, die sicherlich
auch in der Riickrunde alles fiir das gemeinsame Ziel
geben wird!

17. Meisterschaftsspiel Kreisliga A am 08.03.2015
TuS Mechernich - Sportfreunde 69 2:2 (1:0)

Zum ersten Riickrundenspiel erwarteten wir diec Mann-
schaft aus Nettersheim-Marmagen, eine Mannschaft, die
sicherlich zu den stirksten der Kreisliga A zihlt. Auf-
grund der nicht ganz optimalen Vorbereitung war die
Anspannung im Trainerteam, aber auch in der Mann-
schaft hoch. Im Vorfeld wurde nochmals deutlich auf die
Stiarken des Gegners hingewiesen, jedoch vermehrt auf
die eigenen Stirken und Leistungen der Hinrunde einge-
gangen, so dass wir mit breiter Brust in die Partie gin-
gen.

Mit dem Anpfiff entwickelte sich das erwartete schwere
Spiel zweier gleichwertiger Mannschaften. Unser Team

zeigte jedoch von Anfang an, dass es absolut gewillt
war, das Spiel zu gewinnen. Mit energischem Zwei-
kampfverhalten und hervorragender Laufbereitschaft
wurde der Gegner immer wieder zu Fehlern gezwungen,
so dass wir dem Spiel unseren Stempel aufdriicken
konnten. Nach etwa 15 Minuten wurde eine gefihrliche
Flanke unsererseits durch einen Abwehrspieler des Geg-
ners mit der Hand abgewehrt, so dass der Schiedsrichter
folgerichtig auf Elfmeter, jedoch filschlicherweise nicht
auf Platzverweis entschied. Der Elfmeter wurde von
Cally Kautz sicher verwandelt.

Mit dem Vorsprung ging es schlieBlich in die Pause, wo
wir durchatmen und einige Kleinigkeiten ansprechen
konnten. Mit dem Wiederanpfiff setzten wir unsere star-
ke Vorstellung fort und schafften schlieBlich nach einem
tollen Flankenlauf von Kai Langer durch Daniel Jansen
den Treffer zum 2:0. Leider lieBen wir den Gegner da-
nach wieder ins Spiel zuriickkommen, so dass dieser
schlieBlich den Anschlusstreffer und in der Nachspielzeit
auch noch den Ausgleich schaffte. Auch wenn der Zeit-
punkt dieses Ausgleichtreffers ungliicklich war, so muss
man eingestehen, dass er nicht unverdient war. Es war
ein Spiel zweier sehr guter Mannschaften, das Hoffnung
auf eine gute Riickrunde macht.

Getranke FaRbier Fachhandel

Grofveranstaltung

Meyer GbR
Am Sportplatz 2
53894 Mechernich-Satzvey
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18. Meisterschaftsspiel Kreislica A am 15.03.2015
TuS Ziilpich - TuS Mechernich  3:1 (0:0)

Das zweite Spiel der Riickrunde fithrte uns nach Ziilpich.
Wir trafen auf eine sehr junge, laufstarke Mannschaft,
die unter neuem Trainer agierte und ihr erstes Spiel ge-
wonnen hatte. Wir setzten zunichst dort wieder an, wo
wir gegen Marmagen aufgehort hatten. Wir setzten den
Gegner unter Druck und erzwangen so viele Fehler und
Ballgewinne, die wir in Konter umsetzten. Dies gelang
uns jedoch nur gute 15 Minuten, danach kam ein uner-
klarlicher Bruch in unser Spiel.

Durch haarstréubende Abspielfehler und naiv geflihrte
Zweikampfe ermoglichten wir dem Gegner schlieBlich
kurz nach der Pause den Fiihrungstreffer. Diesen wollten
wir natiirlich im Verlauf der zweiten Hilfte wieder kor-
rigieren, und leisteten uns wiederum einen katastropha-
len Fehlpass in der Spielerdffnung, so dass zwei Gegner
alleine auf unser Tor zulaufen konnten und schlieBlich
auf 2:0 erhohten.

Mit Wut im Bauch dringten wir dann auf den An-
schlusstreffer, den Kai Langer auch unmittelbar nach der
erneuten Fithrung des Gegners auf dem FuB hatte. Nach
einem guten Querpass von Cally Kautz stand Kai in
aussichtsreicher Position vor dem Tor, leider versprang
ihm aber der Ball, so dass wir fiir Ziilpich ,.kliren konn-
ten”. Dies war jedoch ein Weckruf fiir uns, und wir er-
héhten nochmals den Druck.

Cally Kautz gelang wenig spiter tatsichlich der An-
schlusstreffer zum 2:1, und Zilpich wurde merklich
nervoser. Um den Druck noch weiter zu erhéhen, ver-
suchte der Trainer 10 Minuten vor Schluss noch einen
Offensiv- fiir einen Defensivspieler zu bringen. Leider
brachen wir uns vor dem Wechsel erneut mit einem de-
sastrosen Fehlpass in der Spielerdffnung selbst das Ge-
nick und gewihrten einem Ziilpicher Spieler einen Solo-
lauf auf unser Tor zu, den dieser mit dem 3:1 abschloss.

Es war ein merkwiirdiges Spiel, welches zwar verloren
wurde, jedoch beim Trainerteam ein zwiespiltiges Ge-
fuhl hinterlieB. Die Mannschaft hat liberwiegend sehr
gut gearbeitet, sich nie hingen lassen, Jjedoch dem Geg-
ner durch naives Verhalten in der Riickwirtsbewegung

einen Sieg leichtfertig geschenkt. Dennoch war deutlich
zu sehen, dass die Jungs sich immer wieder selbst moti-
vierten und versuchten, die Fehler eines anderen auszu-
merzen. Daher fallt es nicht schwer, auch dieser Nieder-
lage etwas Positives abzugewinnen: die Jungs wollen
sich mit aller Macht in der Spitzengruppe etablieren und
lassen sich auch von Riickschligen nicht aufhalten.
Wenn wir es schaffen, als Mannschaft wieder besser und
konzentrierter gegen den Ball zu arbeiten, sprich, iiber
die gesamte Spielzeit, dann wird sich der Erfolg auch
wieder einstellen. Nun gilt es, die verlorenen Punkte
gegen Bliesheim wieder zuriick zu gewinnen.

Kreisliga A Euskirchen

Pl. | Mannschatt Sp.| g [u| v [Torvern. | Diff.| Pkte
1. | Eintr. Lommersum 18| 12| 6| 0 |50|:|15]| 35 42
2. | TSC Euskirchen 11 18| 13| 2| 3 |48|:|115] 33| 41
3. | SG Marmagen-N. 18| 8| 7| 3 |41|:[20] 21| 31
4. | TuS Elsig 17| 9| 4| 4 |38]:|268] 12 31
5. | TuS Mechernich 18| 9| 3| 6/35(|:/26] 9 | 30
6. | SC Erftstadt-Lech.li 16| 6| 7] 3|32]|:|22] 10 25
7. | BC Bliesheim 14| 7| 3| 4a|33|:|25] 8 | 24
8. | TuS Chiodwig Zalpich | 17| 7| 2| 8 [268(:]128| 2 | 23
9. | VB Blessem 17 5| 7| 5|29|:|23| s 22
10. | 8V Sétenich 18 & 3 9 |22 |5 33 =11 16
11. | VFL Kommemn 17| 4| 4| 924|136 12| 18
12. | Fissenich-Geich 18] 4| 3| 8 |31]:|42]| -11| 15
13. | VIR Flamersheim 18| 4| 3| 1117 |:|39] 22! 15
14. | SV Rh. Bessenich 13 2| 6| 5|23|:|31| -8 12
15. | SG Olefial 15| 2| 4] 9|1a]:|32] 18] 10
16. | SSV Golbach 14] 1] 2] 11[16]:]66] 50 5 |
Die néchsten Spieltermine der 1. Mannschaft |
in der Kreisliga A
30_' 22.03:15 TuS Mechernich : | BC Bliesheim 1927
15:00
S0.29.03.15 | TB SV Fiissenich . :
15:00 Geich 1895 1| TuS Mechernich
Mo. 06.04.15 ; . | SV Rhenania
15:00 Tus Mechermich | 4 B onion 1958
oo 0415 | ssv Golbach 1928 |- | Tus Mechemich
155"_'0109‘04'15 TuS Mechernich | : | SG Oleftal 1946
18;0%6‘04'15 TuS Elsig 1920 | : | TuS Mechemich

seit 1920
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2. Mannschaft

Fuliballjugend

Kreisliga C7 Euskirchen

Pl. | Mannschaft Sp.|{ g | u| v | Torverh. | Diff. | Pkte
1. | SV Rinnen 16] 12| 4] 0 |68|:|18| 50| 40
2. | SG Burvenich/Schw.ll | 15| 11| 2| 2 |79|:112| 67| 35
3. | Sportgemeinschaft92 | 15| 11| 2| 2 |60|:| 10| 50| 35
4. | SG Mutscheid/Eff. 16 1] 2] 3 [88|z|41 | 25 35
5. | SV Bad Munsterei-l. Il| 15| 10| 2| 3 |32|:|20]| 12 32
6. | TuS Mechernich Ii 15| 8| 2] 4|37 (:|25| 12 29
7. | RW Billig 111 13| 7| 0] 6144 |:|128| 18 21
8. | Néthen-P./H. 1| 16| 6| 1| 9|27|:(33]| -6 19
9. | SG FeytalWeyer Il 16| 5| 1| 10|34 |:|45]| 11| 16
10. | SG Satzvey/Veytal 16| 5| 0| 11[15(:|38]| -23| 15
11. | Holzheim-Weiler 14| 4| 1] 9(18|:|36]| 18| 13
12. | SG Rotbachtal/Str. I 14| 3| 1] 10|17 |:|56| -39| 10
13. | FC Scheven 5] A 1] 13[12]:| 82| -70 4
14. | TSV Schénau |l 14| 0] 1] 13| 8 |:[73| 85| 1
Die ndchsten Spieltermine der 2. Mannschaft
in der Kreisliga C7
So. 22.03.15 . .| F.8.C. Holzheim-
13:00 Tus Mechemiciil | : Weiler am Berge
18;.0209_03,15 SG Feytal/Weyer Il | : | TuS Mechernich II
So. 12.04. ;
0_ 2D%0s FC Scheven :| TuS Mechernich 11
15:00
So. 19.04.15 ; 3
: ??_0109 0415 | 1us Mechemich Il |:| TSV Schenau I
So0.26.04.15 | SpVg Néthen- ] .
13:00 Pesch-Harzheim 1| | * | TS Mechernich Il
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Weihnachtsbaumverkauf 2014 - Grofier Erfolg

Kurz vor Weihnachten fand der traditionelle Weih-
nachtsbaumverkauf unserer Abteilung statt. Viele
Freunde der TuS waren dabei am Samstagmorgen schon
sehr frithzeitig vor Ort und sicherten sich einen der be-
gehrten Bdume, welche nur zwei Tage zuvor geschlagen
und am frithen Morgen frisch angeliefert wurden. Das
dabei schon 90 Minuten vor dem Verkaufsstart an der
Volksbank der erste Baum verkauft wurde, ist mittler-
weile obligatorisch. ,.Der frilhe Vogl fingt bekanntlich
den Wurm®.

Die Jungs der A- und B-Junioren samt Trainer und der
Jugendvorstand hatten dabei richtig gut zu tun und ka-
men méchtig ins Schwitzen. Der mittlerweile 18. Weih-
nachtsbaumverkauf stand in diesem Jahr unter besseren
Vorzeichen als 2013, denn der Wettergott meinte es gut
mit uns und der neue Standort an der Volksbank stellte
sich als strategisch wertvoll heraus. Die Mechernicher
Biirgerinnen und Biirger nutzen nach wie vor die Vorzii-
ge, dass der Baum am Nachmittag von uns direkt vor das
Haus geliefert wird. Eine Aufgabe die dieses Jahr ein G-
Jugendtrainer und ein Vater einer B-Juniorin iibernom-
men haben

2 i

Reger Betrieb am frithen Samstagmorgen
Wir danken allen Helfern und freuen uns schon auf den
Dezember 2015, zur Neuauflage Nummer 19. (rb)

Riickblick 2. DEVK-Hallenpokal 2015

Auch wenn es am Ende des Hallenturniers keinen Tur-
niersieg der SG Mechernich/Feytal/Weyer zu bejubeln




gab, so kann man unterm Strich festhalten, dass es ein
gut organisiertes und durchgefiihrtes Turnier unserer
Abteilung war. Das hohe Level des Vorjahres konnte
gehalten und in einigen Punkten, auch aufgrund entge-
gengebrachter Kritik, optimiert werden. So wurde am
Ablauf der Turniere ,.geschraubt® und pro Altersklasse
»nur” noch zehn Teams eingeladen. Dadurch verkiirzten
sich die Wartezeiten gegeniiber dem Vorjahr deutlich.

Unsere Mddels im neuen Outfit
Aber der Reihe nach. Freitagnachmittag ab 15:00 Uhr
konnten wir auch dank zahlreicher Unterstiitzung unserer
B-Jugend und einigen Trainern unserer SG den Aufbau
im Eiltempo durchfiihren, so dass wir schon gegen
17:00 Uhr mit allem fertig waren. Den Auftakt sollte
wieder das B-Juniorinnenturnier bilden. Alle zehn
Teams waren friihzeitig zugegen und wir als Veranstalter

yd NG G
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versuchten uns mit einer kleinen Inszenierung. Die Halle
wurde abgedunkelt und jedes Team bekam seine eigene
Vorstellung. Dazu wurden sie mittels Spot einmal mehr
ins Rampenlicht gesetzt. Ein ,,Walk In“ den so sicherlich
noch keine der spielenden Madels erlebt hat. Fiir uns war
es eine kleine Wertschidtzung gegeniiber dem Midchen-
fuBball, was nicht nur den Médchen sondern auch den

zahlreichen Besuchern gefallen hat.

Jubel nach dem Siegtreffer gegen Oedekoven kurz vor Schiluss

Am Ende setzte sich der ligahchste Teilnehmer, die
SG Erfthchen 98 im Finale gegen die C-Juniorinnen der
MSG DORSA (Rheinl./Pfalz) durch. Unsere Midels
hatten zum Ende des Turniers hin leider ein wenig Pech
und man musste sich dreimal mit 1:0 geschlagen geben,

was letztendlich Platz vier der Tabelle bedeutete.
—




Wir garantieren alle Wurstwaren )
aus eigener Herstellung

Qualitat

hat einen Namen!

Wir informieren Sie gerne und unver-

56863
info@wichterich.de - www. nl(h1erl(h de bindlich, rufen Sie uns einfach anl

s.ran.i&*ﬁmm
Gaffel !:iiils:h B torger

Getranke-Heimdienst
FaRbier ab 1,60 €/

Bier 0,51 ab 8,50 €/kasten
Wasser 0,71 ab 3,90 €xasten
Lieferung frei Haus im Kreis Euskirchen
Reiner Mettbach Getrinkeservice
Vussemer 8tr. 3+ 53894 Mechemich-Lorbach « Tel. 02484/779

\— Mobil: 0160 - 42 70 995

Die Abschlusstabelle:

SG Erfthshen 98
MSG DORSA

SV Mutscheid

SG Mechernich/ Feytal/ Weyer

SG 92 Hellenthal

SpVg Landchen-Sieberath
Rot-Weill Merl

Rot-Weill Waldenrath-Straeten
Blau-Weifl Oedekoven

=[o|o |2 |o | |& W~

o

SV Alemannia Rommelsheim

Erfthohen bereitet Sieger-HUMBA mit threm Trainer vor

Der Abend war kaum beendet, so trafen sich die ersten
unentwegten Helferlein bereits um 07:30 Uhr zur Vorbe-
reitung des Turniersamstages. Brotchen sollten ge-
schmiert und Kaffee gekocht werden. Alles musste
nochmals iiberpriift werden, denn es standen nicht min-
der als vier Hauptturniere auf dem Tagesprogramm. Los
ging es um 09:00 Uhr mit dem Turnier der D-Junioren.
Hier trat die heimische SG mit je einem Team in der
Gruppe A und der Gruppe B an. Die Spannung hielt, was
sie versprach und so hatten beide Teams im letzten Vor-
rundenspiel noch die Chance in das Halbfinale einzuzie-
hen. Leider konnte die D1 aber nur 0:0 spielen und
musste sich mit Rang drei der Gruppe begniigen.

Die D2 hingegen hétte im letzten Spiel einen hohen Sieg
gebraucht, kam aber ebenfalls nur zu einem 0:0 Unent-
schieden, was auch hier den dritten Platz und somit das

AGNES

HAUS BERTRAM c.in

SEMIOREN- UND BETREUUNGSEINRICHTUNG

Gemindersir. 64 ® 5389 AMechgnﬁEh -Berg
Tel.: 02443-9905-0 ® Fax: 02443-9905- 28"
E-Mail: info@haus-agnes-beriram.de
www.haus-agnes-bertram.de

Wir sind
e fir Sie g!_a!

* i
Wir konnen 1h¥ thnen

nicht ersefzen: fonl
aber ein neues 9€
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Ausscheiden bedeutete. Der T urniersieg ging an den
Nachwuchs von Erft 01, welcher sich im Finale gegen
den VfL Kommern I mit 1:0 hat durchsetzen kénnen.
Dritter wurde die SG Sinzenich/Schwerfen/Biirvenich
welche die SG Rotbachtal ebenfalls mit 1:0 haben be-
zwingen konnen. Im Turnierverlauf fielen 36 Tore.

Turniersieger D-Jugend JSG Erft 01

Die Abschlusstabelle:
[ 1. [ISGErft 01
2. | VIL Kommern I
3. | SG Sinzenich/ Schwerfen/ Biirvenich
4. | SG Rotbachtal
S. | SG Mechernich/ Feytal/ Weyer I
| 6. | SG Mechernich/ Feytal/ Weyer IT
7. | Blau-Weifl Oedekoven
8. | SG Oleftal
8. | VIL Kommern II
10. | SG Satzvey/ Firmenich

Unsere 1. Ménnermannschaft nutzte die Liicke bis zum
F-Jugendturnier und unterbreitete der Jugendabteilung
ein kleines Geschenk. Als Dank fiir die Unterstiitzung

beim Heimspiel gegen Kommern wollte man sich auf

eigene Art bedanken. Der fast vollstindig anwesende
Mannschaftskader iibergab ein signiertes Trikot des
1. FC K&ln, welches unmittelbar in die Verlosung bzw.
in das Schitzspiel gehen sollte. Die Jugendabteilung
dankt hiermit nochmals der 1. Ménnermannschaft fiir
diese richtig gelungene Aktion und zu diesem Beitrag zu
unserem Turnier. —

Damit Ihre Gesundheit auch in Zukunft in guten
Handen ist, begleiten mein Ihnen bekanntes
Team und ich Sie gerne als zuverldssiger Partner.
Sie konnen auf unseren bewihrten Service
vertrauen und sicher sein, dass Ihre Winsche
und lhr Wohlergehen fir uns im Mittelpunkt
stehen.

- Br. Werner Kinkhammer -

i g‘mwgﬁa_nwa :(LINKHAMMEH ek, AD LE R
| 3£k T APOTHEKE

| FAX: 02443 80 1019 NATUR + MEDIZIN

® Schiaraffia Matratzen-Studio
® Orig. Feder- u. Daunenbetten

@ Spez. Allergiker-Programm
® Sondergriéfien- u, Bettfedern-

Tel. 02443 / 2424

Matratzen-

Verkaufsschau
- Fachkundige Beratung -

® Mode fiir die ganze Familie

@ Vollsortiment- u. Helimservice

® Berufsbekleidung aller Art

® Schiesser-Triumph -Seiden-

sticker - Irisette-Wésche-Shop
- Eigener Parkplatz -

- Eigene Herstellung -

- Reinigungs-Service - ®

=00

Jetzt Betten-Reinigung zu

- SUPER-SPARPI

Lieferservice
60 km frei Haus

Kundendienst

53894 Mechernich / Eifel
BahnstraBe 8 / Ecke Never Markiplatz

e

Marita Nagel

- Chefin Julia

Keflel

Eveline
Geniz

Anng
Zadler

Beate
Koch-Zalfen
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Planen Sie eine Gruppenreise?

Wir sind Ihr zuverldssiger Partner, wenn es um die Planung und Durch-
flihrung von Tages- und Mehrtagesreisen im In- und Ausland geht.

Mit viel Kreativitat, kompetentem Service und der Liebe zum
Reisen organisieren wir lhre individuelle Gruppenreise! Von A-Z
begleiten wir Ihre Gruppen auf Entdeckungstour.

« Vereinsreisen ° Betriebsausfliige
« Clubtouren « Klassenfahrten

« Radwanderreisen ...

=t SCHNEIDER
Johannesweg 16 1SBA~" MS’M‘('/

53894 Mechernich ’
Telefon 02443 - 2446

www.schneider-bank.de

i Bgs’ra’r’rungen

Bestattungen auf allen
Friedhdfen und Waldern

Bestattungsvorsorge

Bahnsir. 41-43
3894 Mechernich

Trainer Guido Mertens itbergibt das Trikot an Jugendleiterin Irene Klinkhammer

Am frithen Nachmittag begann dann das F-Jugendturnier
etwas verspitet, da zwei Mannschaften nicht erschienen
sind. Die Turnierleitung erarbeitete einen Notfallplan
und so wurde eine dritte Mechernicher und eine zweite
Golbacher Mannschaft ins Rennen geschickt. In der
Gruppe A konnte unsere F1 lediglich das Spiel gegen die
eigene F3 gewinnen und man musste mit vier Punkten
den Teams aus Kommermn und Dreiborn den Vortritt in
Richtung Halbfinale tiberlassen. Die ,,zusammengewiir-
felte™ F3 wurde mit einem Punkt Gruppenletzter. Die
Kinder, welche in dieser Konstellation zuvor noch nicht
zusammengespielt haben, schlugen sich dennoch sehr
achtbar. In der Gruppe B gelang unserer F2, letztlich
tiberraschend aber zugleich souverin, der Gruppensieg
mit drei 1:0 Siegen und einem Unentschieden.

Im Halbfinale wurde dann ebenfalls mit 1:0 die SG
Dreiborn bezwungen. Dieser Sieg ist iiberraschend aber
nicht unverdient gewesen, da man in der Freiluftsaison
gegen diese Mannschaft zweimal hoch verloren hatte. Im
zweiten Halbfinale konnte sich der VL Kommern mit
einem dramatischen 7-MeterschieBen gegen die
SG Frauenberg/Wichterich durchsetzen und somit stand
dem Derby um den Turniersieg nichts mehr im Wege.

Unser jiingerer F-Jugendjahrgang zog sich achtbar aus
der Affire und musste sich letztlich nur im Entschei-
dungsschieBen vom Punkt aus knapp geschlagen geben.
Ein dennoch fast fiir unmoglich geglaubter zweiter Tur-
nierplatz wurde errungen und das ohne Gegentor in
sechs Hallenspielen a acht Minuten. Respekt!

Mehr zum Thema Vorsorge bei Ihrer Allianz vor Ort.
Was andere Kunden erlebt haben, erfahren Sie auf meiner Homepage.

Robert und Sebastian Fischer
Vertretungen der Allianz

Turmhofstr. 19, 53879 Mechernich
sebastian.fischer1 @allianz.de
www.sebastianfischer-allianz.de

Tel.02443.2373
Fax 024 43.86 83

Allianz @)

Ursula Holl - Allianz Kundin seit 2009, FuRball-Weltmeisterin
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Sechs Miadchenteams zeigten tollen und ansehnlichen
FuBball und konnten insgesamt 21 Mal einnetzen. Unse-
rem Nachwuchs gelang zwar kein Torerfolg aber die
Maédchen hatten SpaBl am ,.Kicken in der Halle*. Bei den
D-Médchen ging der Turniersieg ebenfalls nach Kom-
mern, welche sich in einen wahren Rausch spielten.

Jubel der FF2 iiber einen tollen zweiten Platz

Die Abschlusstabelle:

1. | VL Kommern

2. | SG Mechernich/ Feytal/ Weyer 11

3. | SG Dreiborn/Schéneseiffen

4. | SG Wichterich/Frauenberg - S

5. SG Golbach/Sétenich/ Rinnen II Kampf um jeden Ball hier bei Mechernich gegen Kommern
6. | SG Mechernich/ Feytal/ Weyer I Die Abschlusstabelle:

6. | SG Erfthdhen — - 1. VIL Kommern |

8. | SG Golbach/Sétenich/ Rinnen I : 2 1. FAV Bad Miinstereifel

9. | SG Mechernich/ Feytal/ Weyer III MSG Frieshein=Abrem I

10. | RSV Arloff-Kirspenich MSG Friesheim-Ahtem I

VL Kommern IT
SG Mechernich/ Feytal/ Weyer

Weiter ging es am spiten Nachmittag mit dem D-
Juniorinnenturnier im Modus ,Jeder gegen Jeden®.

|||

By

Regionale Verbundenheit ist uns wichtig. Deshalb bieten wir unseren Kunden

den direkten, unkomplizierten und persdnlichen Kontakt von Mensch zu Mensch. Neben rund 150 |

Arbeitsplatzen halten wir jahrlich Ausbildungsplatze und Praktikantenstellen bereit. Mit einem Investitionsvelumen von 1|
durchschnittlichen sechs Millionen Euro im Jahr sind wir ein bedeutender Auftraggeber fir die ortsansdssigen Handwerksbetriebe und |
die Bauwirtschaft, Sport- und Kultursponsoring sowie die Unterstiitzung von sozialen Einrichtungen runden das Engagement fir die Region ab. |

Ganz persdnlich, kompetent und regiona




RATE
« TV/HIFI/SAT _.seit mehr a®
* HAUSGERATE

* INSTALLATIONS-SERVICE
= REPARATUR-SERVICE

Waschmaschine oder Fernseher defeki?

Kein Problem! Wir bieten lhnen einen umfangrei- =

chen Reparaturservice fir alle Hausgeréte und
Geréte der Unterhaltungselekironik. Ersatzteil und
Zubehérverkauf.

© VERKAUF - INSTALLATION - REPARATUR

Inh. Willi Licke, Steggasse 3
53894 Mechernich-Schaven
Telefon 02443 - 5847

www.tv-hausgeraete-luecke.de

A
— Kreissparkasse
Euskirchen

Gut fir die Region.

Den Abschluss des langen Turniersamstags bildete das
Altherrenturnier. Hier zeigten die Teams aus Rotbachtal,
Feytal, Weiler am Berge und Mechernich was noch in
ihnen steckt. Einige Kabinettstiickchen und sehr ansehn-
lich herausgespielte Tore waren das berithmte Tiipfel-
chen auf dem ,.i. Verdienter Turniersieger wurden die
Géste aus Feytal, welche alle drei Spiele in souveriner
Manier gewinnen konnten. Auf den Plitzen folgten die
gastgebende TuS, Weiler am Berge und Rotbachtal. Ein
netter Ausklang eines anstrengenden Tages, indem das
Fairplay im Vordergrund stand.

Nach viel zu wenig Schlaf ging es am frithen Sonntag-
morgen in den letzten Turniertag. Den E-Junioren war
der morgendliche Startschuss vorbehalten und hier leg-
ten unsere beiden Teams los wie die Feuerwehr. Beide,
sowohl die E1 in Gruppe A, als auch die E2 in Gruppe B
siegten in den ersten zwei Spielen. Wihrend es fiir die
El mit zwei Unentschieden zum Gruppensieg langte,
musste die E2 nach zwei Niederlagen das Turnier doch
noch friihzeitig beenden. So nah lagen Freud und Leid
beieinander. Macht aber Nichts E2 - Thr habt als jiingerer
Jahrgang gezeigt, was in Euch steckt.

Die El konnte sich anschliefend im Halbfinale gegen
den Nachwuchs aus Wiischheim/Biillesheim durchset-
zen. Sie mussten aber alles geben, um die gut stehende
Abwehr, mit ihrer sensationell parierenden Torfrau, zu
knacken. Am Ende reichte es aber doch und so konnte
man mit einem knappen 1:0 ins Finale einziehen. Dort
wartete die SG Frauenberg/Wichterich, die man in der
Vorrunde mit 2:0 hatte bezwingen kénnen. Dass diese
»Alles oder Nichts Spiele® dann doch anders laufen
musste unsere El leidvoll erfahren. In der reguliren
Spielzeit wollte das Tor nicht fallen und so musste die
Entscheidung im 7-MeterschieBen erfolgen. Hier setzte
sich Frauenberg nach langem Hin und Her am Ende
knapp mit 2:1 durch und durfte sich iiber Platz 1 freuen.
Ebenso freuen durfte sich die Torhiiterin von Wiisch-
heim/Biillesheim, denn uns als Gastgeber blieben ihre

l COMMUNIO
IN CHRISTO

Sozialwerk Communio in Christo e V.

Ey sind diese Menschen, die jedenm unserer Tage mehi Leben geben/
Das Sozialwerk Communio in Christo e.V. bietet seit mehr als 20 Jahren betroffenen Menschen in Ihren individuellen Pflege- und

Begleitungsbedirfnissen ein Zuhause. Als soziales Dienstleistungsunternehmen wachsen wir gemeinsam mit Mechernich und seinen Menschen seit
Uber zwanzig Jahren. Mit mittlerweile 300 Mitarbeitern aus der Region ist es schon ein Teil dieser Stadt zu sein.

Sozialwerk Communio in Christo e.V.
Bruchgasse 10-14 + 53894 Mechernich = Telefon: 02443/9814-0 « Telefax: 02443/9814-730 » www.communio-in-christo.de
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tollen Leistungen nicht verborgen und so wurde sie

spontan zum ,,Spieler des Turniers“ gekiirt.
-

Bangen in den letzten Sekunden. Die El vor dem F) inaleinzug
Die Abschlusstabelle:

SG Wichterich/Frauenberg

SG Mechernich/ Feytal/ Weyer I
SF Wiischheim/Biillesheim

JSG Erft 01 IV

1. FAV Bad Miinstereifel

SG Mechernich/ Feytal/ Weyer 11
SG Firmenicl/ Satzvey

SG Golbach/Sétenich/ Rinnen

VIL Kommemn

[ 10. [ SG Dahlem/ Schmidtheim ]

Kaum waren alle Emotionen abgekiihlt, schon wurde es
richtig voll in der Dreifachturnhalle, denn der Turnierab-
schluss mit den Bambinis stand auf dem Programm. Alle
zehn Teams waren frithzeitig vor Ort, so dass wir plinkt-
lich beginnen konnten.

19 =

e

SN

f—

Voller Einsatz bei den Bambinis
Das sich querbeet durch alle Mannschaften so viele Kin-
der dem FuBballsport hingezogen fiihlen, ist mehr wert
als das nackte Ergebnis auf der Anzeigetafel. Die Kids,
unter ihnen ganz viele Midchen, ackerten das Spielfeld
auf und ab und es wurden insgesamt 26 Tore erzielt.
Kurios, dass ausgerechnet unsere G1 dabei weder im
Angriffsspiel noch in der Defensive einen Treffer be-
steuern konnte. Mit viermal 0:0 endete der Tumierauf-
tritt fiir die 2008er nach der Vorrunde. Bei den ,.Minis®
unserer SG fielen zwar ein paar Tore, aber diese ver-
nachlassigen wir hier, denn es war einer der ersten Wett-

Lm%@%% mehr ais 20 Jahren!

streite den die 4-5 jihrigen bestritten haben. Den Tur-
niersieg holte sich am Ende die JSG Erft 01 die im Fina-
le Sinzenich mit 1:0 schlagen konnten.

Die Abschlusstabelle:

JSG Erft 01

SG Sinzenich/Schwerfen/Biirvenich
VIL Kommermn I

SG Wichterich/Frauenberg

VL Kommern II

SG Mechernich/ Feytal/ Weyer I
1. FAV Bad Miinstereifel
Euskirchener TSV

VL Kommern

0. | SG Mechernich/ Feytal/ Weyer I1

Das auch die reichhaltig gefiillte Cafeteria positiv ange-
nommen wurde, verdanken wir den vielen Eltern die
neben ihrer Arbeitskraft auch viele Leckereien zum Ver-
kauf ,.spendierten”. Bei den kleinen wie auch grofien
Gisten war auch unsere Tombola wieder eine gelungene
Abwechslung zum Fufballsport. Viele nette Sachen bis
hin zu FuBbillen und Trikots sowie zahlreichen Gut-
scheinen und TV-Geriten erfreuten sich grofer Beliebt-
heit.

L] g o) bk

oo ol [t

Das TV-Gerdt ging nach Bad-Miinstereifel

Die Jugendabteilung dankt hiermit nochmals ihrem
Hauptsponsor, der DEVK-Generalagentur Carlo Fla-
schentreher, den zahlreichen Helfern und den Schieds-
richtern Maurice Krdmer, Manuel und Max Klinkham-
mer die zum Gelingen der stets fair gefiihrten Spiele
ihren Beitrag leisten konnten. Wir sehen und Anfang
2016. (rb)

Bahnstr. 34 _
Mechernich y .
02443 - 2088

ern uns gerne
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Trainer der FuBball-Jugendabteilung

Mannschaften Jahrgénge Vorname Name Telefonnr. Handy-Nr
A-Junioren (SG) 96/97/98 |Denis Rudi 0171/6243949
B-Junioren (SG) 98/99 Bernd Harms 02443/2837 0160/96533901

Uwe Lasch 02484/437020
D1-Junioren (SG) 03 Jonas Keleler 02443/902363 0157/87294885
Benny Koenn 02443/314227
D2-Junioren (SG) 02/03/04 |Peter Moringen 0157/84518984
Lucas Jannes 0163/3129764
E1-Junioren (SG) 04 /05 Carlo Flaschentreher | 02443/3102103 0171/1411937
Alexander Klein 02484/911163 0151/18378305
E2-Junioren (SG) 05 Andreas Schmitz 02443/317095 0151/54373855
Christian Vossel 02443/901267 01573/4715102
F1-Junioren (SG) 06 /07 Frank Alsmann 0157/85353889
Thomas Heller 02443/3105059 0173/9059620
Burkhard Schneider 02443/9122797 0175/2444597
F2-Junioren (SG) 07 Peter Flimm 02443/8059400
Michael Althausen 02443/317551 0162/3305315
Guido Hoffmann 02484/919449 0157/80210672
G1-Bambini (SG) 08 Frank Muller 02484/918529 0177/9587664
Ralf Hansen 02484/918403 0152/08790897
G2-Bambini (SG) 09 + David Rosenbaum 02484/919118 0170/3700245
Daniel Hecker 02484/9199544 0151/46650435
B-Juniorinnen (SG) 98 /99 Marcus Reinecke 02443/317113 0163/4200901
00/01 Jutta Klapdor 02443/2816 0163/2323472
D-Juniorinnen (SG) 02/03 Marie-Christin Saltenin 0178/7267292
04 /05

Heuschnupfen, Allergien, Inmunschwiche, Neurodermitis,
Migréne, Rheuma, Riicken- und Gelenkleiden:

biologische Spezialdiagnostik und gezielte Ausleitungstherapien

ermoglichen optimale Behandlungserfolge.

Weitere Behandlungsschwerpunkte:
Umweltmedizin, Zahnherddiagnostik, Amalgam- und Palladiumentgiftung.

Privatpraxis Dr. med. Jochen Keils
Schwerpunktpraxis fiir Naturheilverfahren und Umweltmedizin

Unitasstr. 36, Euskirchen, Tel. 02251-57879

www.Praxis-Keils.de
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s0 Osnabriigge. .,Wir miissen nicht alles indern, aber wir
miissen den Mut haben, alles zu hinterfragen.*

Das ste[ltelkdie.Vereinsvcr'treter dann auch in den sechs
Workshops unter Beweis. Zu den Themen ,.Organisati-
on* und ..Durchfithrungsbestimmungen® im Herren- und
Juniorenbereich sowie zum Midchen- und Frauenfuf3ball
und neuen Spielformen brachten sie ihre Erfahrungen,
Wiinsche und Ideen ein.

"Wir nehmen die Anregungen mit in die Ausschiisse und
Kreise und werden das Format der FVM-Foren in jedem
Fall weiter fortfiihren", so Osnabriigge. ,,Die Aufgabe
der Verbands- und Kreisvertreter war heute zuzuhoren
und mitzunehmen, was gut lduft und wo unsere Vereine
Handlungsbedarf sehen. Die Vereine haben sich toll
eingebracht in diesen Dialog®, fasste FVM-Prisident
Alfred Vianden zusammen und brachte die Weiterent-
wicklung des AmateurfuBballs auf den Punkt: ,,Wir ha-
ben auf allen Ebenen hervorragende Experten, letztlich
konnen und wollen wir alle Herausforderungen im Ama-
teurfuBball gemeinsam l6sen.«

Eine Vielzahl an Ideen und Vorschligen kénnten in
néchster Zeit weitergedacht und auch umgesetzt werden.
So zum Beispiel die Auswechslung eines vierten Spie-
lers im unteren Amateurbereich bei den Senioren oder
die Ausweitung des Wiedereinwechselns. Auch wurde
iiber die Wiedereinfithrung der zehnminiitigen Zeitstrafe
statt des Platzverweises mit der gelb/roten Karte gespro-
chen. Viele Vereinsvertreter sprachen sich zudem fiir die

WOHIN SOLL DIE REISE GEHEN?

Heizen - Sparen - Umwelt schonen

0l/Gas
Brennwert
Nieder-
temperatur

Sonnenenergie
Holz-Pelletsheizung
Erdwarme
Wéarme aus der Luft

T 1 2

Ol/Gas

Blockheiz-
kraftwerk

Einflihrung ciner Spielunterbrechung (Time-Out) aus,
um z.B. deeskalierend auf Streitigkeiten auf dem Spiel-
feld einzuwirken. Im Workshop der Frauen/Midchen
wurde deutlich, dass es eine von den Ménnern losgeldste
rechtliche Grundordnung geben muss, die auf die Belan-
ge der Frauen/Médchen eingeht. Auch wurden die An-
stoBzeiten der Amateure hinreichend diskutiert und fast
alle waren sich einig, dass samstags die Jugend und

Vereinbaren Sie
Ihren personlichen
Beratungstermin

T
5 2
PITZEN:
[
t Bad - Solar » Heizung

Im Weidenputzgarten 15
53884 Mechernich

Tel.: 02443 - 7441

WWW.W-pitzen.de

_IN MECHERNICH!

* Kleines Café mit freundiicher Bedienung

HOFMANN & HOFFMANN

* Traditionelles und handwerkliches Backen mit ausgewahlten Zutaten
* GroBe Auswahl an frisch gebackenen Kuchen und Torten

* Bestellungen nehmen wir gern entgegen — auch Sonderwiinsche sind kein Problem

Bahnstraie 44 + 53894 Mechernich « Tel.: 02443 2472 » Fax:02443 4597
Offnungszeiten  Mo-Fr 06:00-18:30 Uhr = Sa 06:00-13:00 Uhr = S50 08:00-17:00 Uhr
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sonntags die Senioren auf den Platz gehoren und nicht
die Bundesligaprofis.

Im Jugendbereich wurde die Absenkung der Altersklas-
sen um ein Jahr angestofien, was bedeutet dass eine U19
zum Seniorenbereich und alle anderen Jahrginge um
eins nach unten verschieben. Hier liegen die Interessen
der groBen Klubs mit denen der kleineren Vereine deut-
lich auseinander, sodass eine eindeutige Tendenz nicht
gegeben ist. Eine gute Idee scheint hingegen das ,,Nor-
weger-Modell” zu sein, welches inhaltlich dazu fiihrt,
dass Mannschaften die am Spieltag nicht mit der nétigen
Spielerstirke antreten kénnen dennoch spielen wollen
und der Gegner sich freiwillig auf die Anzahl der Spieler
reduziert um der Chancengleichheit gerecht zu werden.

2

R. Bartsch (4 v.L) im Workshop Organisation Kinder- und Jugendfufiball

Alles im allen ein gelungenes Forum, welches mit die-
sem ersten Schritt einberufen wurde. Schade nur, dass
das Interesse im Kreis Euskirchen nur bei drei Vereinen
(neben der TuS noch Friesheim und Houverath) und
einem Kreisvertreter geweckt wurde. Eine Chance etwas
anzustoflen und nicht nur immer zu meckern, die vertan
wurde,

Jetzt gilt es fiir alle Beteiligten, in erster Linie fiir den
Verband, das Beste aus den Ergebnissen zu machen und
vielleicht sieht man in Kiirze die eine oder andere Neue-
rung auf unseren Sportplatzen. (rb)
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Kanzlei

Rechtsbeistand - Rechtsanwilte

Siegfried Miiller

Rechtsbeistand®
Insolvenzverwalter

Werner Eicks

Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Arbaitsrecht
Erbrecht*

Sylvia Winand

Wir sind eine Oberwiegend
zivil- und wirtschaftsrechi-
lich ausgerichtete Kanzlei

Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fir Familiesnrecht

mit Sitz in Meghernich, Mietrecht*
Frechen/¥din und Jochen Miiller
We ‘ei‘a WS

WIST. Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Insolvenzrecht

Wir untersttzen Sie als Insolvenzverwalter
erfahrene Fachanwilte Svenja Weidenfeld
far Rechtsanwaltin

. Strafrecht*
> Arbe.it_srecm Elisabeth Hohenhaus
e Familienrecht

Rechtsanwiltin
® Verkehrsrecht Fachanwaltin fiir Verkehrsrecht
e Bau- und

Versicherungsrecht*
Architektenrecht

Michael Briickner

Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir
Bau- und Architektenrechi

Sebastian Kindel

Unsere weiteren
Schwerpunkte liegen
in folgenden Bereichen:

Rechtsanwalt"

e Frhrecht Insolvenzverwalter
® Gesellschaftsrecht Armin FuB
s Mietrecht Rechtsanwalt®

Blrgermeister a.D.

e Strafrecht

* Verkehrsstrafrecht Jevry StAmilch

Rechtsanwaltin
*Mitglied der
Rechisanwaltskammer Kaln
* Tatigheitsschwerpunkte
*tatig in Frechen
®tatig in Weilerswist

In Kooperation mit:

Steuerberatungssozietat Usadel
Schleiden-Gemind

Kanziei Mechernich
Zum Markt 10
53894 Mechernich
Telefon 024 43/9812-0
Telefax 024 43/9812-1%
info@kanzlei-mew.de

Zertifiziert nach _g

=DIN EN |50
2001:2008

Wobnen unter Freunden

Seniorenwohnanlage Casa in Silva

Eine groRziigige AuBenanlage mit vielen Tieren, helle
freundliche Zimmer, Menschen, die sich noch Zeit fiir einen
nehmen - das ist die Seniorenwohnanlage Casa in Silva.
Besuchen Sie uns und lernen Sie uns kennen. Vielleicht bei
einem Kaffee im hauseigenen Cafe del Casa?

Wir freuen uns auf Sie.

..dem gemiitlichen Café in der Seniorenwohnanlage
Casa in Silva mit beheizter Aufienterrasse, Dart-
automat und einem vielseitigen Angebot wie Getrinke,
Backwaren Fa. Hallmanns, Kaffee der Fa. Kaffeepartner,
Stiigkeiten, Eis, Drogerieartikel, Zeitungen, Zigaretten
sowie ,dies und das®! .

Gebffnet tiglich ab 15 Uhrl W
g

1142013

Unsere Preise:
Rund-um-Versorgung

ab 912,23 €/Monat*
Kurzzeitpflege ab 25,53 €/Tag*
"zu einem Selbstkostenanteil

' 'gefreud'h‘g;ewi-ﬁ‘ricﬁtﬁﬁav

Inty. Kasal, an

* 53894 Mechernich-Kalenberg » Tel: 02443 808-160"
163 < info@casa-in-silva.de « www.casa-in-sil

U | Tel: 02443 808-162, Fax: 02443 808-163
LG www.cafe-del-casa.de
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Bevormundung nein

P[ FDP Ortsverband Mechernich

F D www.fdp-mechernich.de
www.facebook.com/FDPMechernich

= PKW & Nutzfahrzeuge
= FEQ En Verkauf & Kundendienst

- Auto- & Motorradhaus

I-IONDA M é d €r inkan

Huttenstrafie 59 - 53925 Kall (Nahe Mobel Brucker)
Telefon 0 24 41 /66 70 - Telefax 0 24 41 /45 41
E-Mail: maeder@mobile.de

lhr PC Fachgeschaft
und Systemhaus

P
>
www.comtec-kall.de

Hittenstr. 63a
53925 Kall

Tel.: 02441-778181
Fax: 02441-778188
info@comtec-kall.de

tdea,” PC-Werkstatt fiir alle Marken
WM €@y | ndividual PC’s - Notobooks ailer Top-Marken
o- Service - auch Vor-Ort
» Netzwerkeinrict und Betreuung

= Zubehér in allen Richtungen
= Telekommunikation:
Handy’s - Telefone - TK-Anlagen

= Tintenpatronen und Toner fiir Uber
250 Modelle vorratig.
Alternativ auch von Geha

T acer @ s @ B o ——— ¢

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.30-18.30 Uhr — Sa. 9.30-14 Uhr
Service Hardware Software Multimedia Netzwerke Internet
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Fuflballjugend

TOOOO(R)leranz ! - Integrationstag 2015

Am Sonntag, den 31. Mai findet im Mechernicher Eifel-
stadion ein Integrationstag fiir Fliichtlingskinder bis
14 Jahre und ihren Familien statt. Von 10 bis 14 Uhr
wird die Jugendabteilung der TuS Mechernich ein ab-
wechslungsreiches und interessantes Programm rund um

den FuBballsport anbieten.

Turn- und Sportvereinigung Mechemich 1897 e

‘(OOOO(R) leranz™

Integrationstag 2015
im Mechernicher
Eifelstadion
Sonntag, der 31.05.
von 10 bis 14 Uhr

Spal haben
¥
et .
%:‘_\ axe® Jfogﬂ
Weitere Infas [OE5

2um Verein £
aufwwwtsmechernichds A

Dieser Tag richtet sich diesmal vor allem an Flichtlingskinder bis 14 Jahre!

Wir sind zu diesem Zweck noch auf der Suche nach
gut erhaltenen Sporthekieidungsspenden, die wir dann
den betroffenen Kindern und Jugendlichen weiltergeben kéinnen.

Die Trainer und die Eltern der bereits im Verein spielen-
den Kinder, sowie der Jugendvorstand und weitere Eh-
renamtler der TuS werden gemeinsam ein kleines Pro-
gramm auf die Beine stellen, bei dem in erster Linie der
Spalfaktor im Vordergrund stehen soll. Natiirlich sorgen
sie auch fiir das leibliche Wohl in Form von kleinen
Snacks und Getrdnken.

Links erom

- in Mechernich -

Mit lhren Stadtverordneten

Marcel Hembach
Egbert Kramp
Wolfgang Weilerswist




So kommt auch das DFB-Mobil und bietet einen Ein-
blick in aktuelle Trainingsmethoden fiir Trainer sowie
Spieler. Fiir diejenigen, die nicht bei dem DFB-Mobil
mitwirken kénnen, bietet die TuS alternativ wieder die
Méglichkeit zum Ablegen des McDonalds FuBballabzei-
chens an,

Die TuS Mechernich ist sich ihrer sozialen Rolle in der
Gesellschaft bewusst und mochte mit diesem kleinen
Schritt den Fliichtlingskindern, welche zurzeit im Stadt-
gebiet Mechernich leben, eine Anlaufstelle bieten und
auch nachhaltig an der schwierigen Integrationszeit mit-
arbeiten. Die sicherlich nicht einfache Aufgabe, allen
voran die sprachlichen Barrieren, sollen hierbei iiber den
spielerischen Aspekt geldst werden.

Die Jugendabteilung ist fiir diesen Tag noch auf der Su-
che nach Sponsoren, die sich an den Kosten beteiligen
wollen. Sprechen Sie uns an unter (0172/26 226 70).

Zudem soll an diesem Tag den Kindern auch das ein
oder andere Bekleidungsstiick mit Bezug zum Sport
aligemein mitgegeben werden. Aus diesem Grund su-
chen wir noch nach gut erhaltenen Anziehsachen (Trai-
ningsanziige, Shirts, Schuhe, Trikots, Bille etc.), die
geme entgegen genommen werden.

Natiirlich sind zu diesem Tag auch alle vereinsangehori-
gen Kinder und ihre Eltern eingeladen. Kommt vorbei
und habt Spaf.

Alle weiteren Informationen folgen iiber unsere Home-
page www.tusmechernich.de sowie in der lokalen Pres-
se. (rb)

.\\\m\\g
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Café Sieps Stoffie

Ml Marmagen
Eifeler MWrot

Jetzt auch am Lidl-Markt

FeytalstraBe 19 - 53894 Mechernich
Telefon: 02443 40 940

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.00 — 20.00 Uhr
Samstag 8.00 — 18.00 Uhr

TuS Bleifufli Mechernich |

Silvesterlauf an der Steinbachtalsperre am 31.12.14

Viele Liuferinnen und Liufer des Kreises Euskirchen
beenden ihre Laufsaison traditionsgemiB an der Stein-
bachtalsperre. Ebenso traditionsgemiB zeigte sich zum
Jahresende 2014 das Wetter: Nasskalt und triibe war es.
Doch damit hatten die Athletinnen und Athleten keine
Probleme, denn eigentlich ging es bei diesem Lauf nur
um das Motto: Dabeisein ist alles.

So sahen es auch unsere Teilnehmer. Riidiger Korbel
(39:27), Heiko Salmon (36:46), Peter Schweikert

(45:19), Bjorn Redeske (40:13) und Wolfgang Peeters
(48:30) zeigten die Farben der TuS und hatten gleichzei-
tig ihren SpaB bei der ,,Vorbereitung auf die anschlie-
Benden Neujahrsfeiern.

Wolfgang Peeters vor dem Start beim angeregten Plm
mitgereisten Anhang

Geschenkidee:
Bucher Scheck Service
e Schulbedarf
e Trendkollektionen

e Birobedarf
® |otto

Mensch sfirbt,

Ihr Weg der

Trauer beginnt.

Lassen Sie uns ein

Sttick gemeinsam gehen.

’;S._,

e

Die Bestater

E.ERN
A, Grall

Sotue

7:4-; 7261&{6%@6’5
an Yrer Secte
02443 - 99990
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Neujahrsempfang am 31. Januar 2015

. Models der Laufbahn ... *: Sandra, Bianca und Andrea
Die Laufabteilung der TuS hatte seine Mitglieder und
Angehdrige zum Ausklang des alten und gleichzeitig zur
Einstimmung in das neue Jahr zu ihrem alljahrlichen
Neujahrstreffen ins Rathaus Café in Mechernich gela-
den. Und fast alle waren der Einladung gefolgt, nur eini-
ge wenige mussten aus privaten Anldssen kurzfristig
absagen

Treffpunkt Rathaus-Café Mechernich: Bleififle in gemiitlicher Runde
Bei kulinarischen Kostlichkeiten in gemiitlicher Runde
und angenehmer Atmosphire tauschte man noch einmal
die eigenen Eindriicke der vergangenen sportlichen Er-
eignisse aus und schmiedete gleich neue Pline fiir die
Zukunft.

HOLIDAY LAND

HOLIDAY LAND
Reisebiro Schafer

Dr.-Felix-Gerhardus-Str. 11 * 53894 Mechernich
Tel. 024 43/ 9 89 70 + Fax: 0 24 43/89 96
reisebueroschaefer@t-online.de
www.holidayland-schaefer.de

T

PC. Beamer und Leinwand sorgten fiir stimmungsvolle Momente

Die 15-miniitige Prasentation der ,,Laufimpressionen der
Bleifiibe™ kramte noch einmal in den Erinnerungen des
Laufjahres 2015 und sorgte mit Bildern und Videos fiir
einen kleinen Motivationsschub in die neue Saison.

Fiir Erheiterung sorgte der .uraufgefiihrte Kurzfilm*
»~Dancing Bleifil*, der auf lustige Weise dic Trainings-
einheiten im Januar 2015 auf der Aschenbahn im Eifel-
stadion aufs Korn nahm und so fiir die ..kiinstlerische
Note™ des Abends sorgte.

Der Autor méchte sich fiir die tolle Atmosphire bei allen
teilnehmenden Personen hiermit noch einmal herzlich

bedanken. Es war ein schéner Abend mit Euch.

Alles Bleifiifie ...

Winterlaufserie Kéln-Porz am 8. Februar 2015
Ké&In-Porz-Leidenhausen war auch in 2015 Anlaufstelle
fiir die ganz frithen und wettererprobten Athletinnen und
Athleten, die auch nasskaltes Wetter nicht hinter dem
schonen, warmen Ofen in hduslicher Umgebung verhar-
ren ldsst.

Schuh- und Schlisseldienst
P. Uecbach

Bahnstr. 12
53894 Mechernich
Tel./Fax-Nr. 02443/1849
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Leidenschaft Triathlon: Ironman Andreas Ronig

Doch diesmal galt die Regel, die durch die Ausnahme
bestitigt wurde. Andreas Ronig lieB sich aufgrund der
»von Petrus abhingigen“ Bedingungen und des dadurch
zu erwartenden schlechten Laufuntergrundes dazu ver-
leiten, eine wohlverdiente, aber doch nur kurze, Pause
einzuliuten. So ging er erst beim zweiten Lauf der Serie,
am 8. Februar, an den Start. Die 15 km-Strecke stand
zur Wahl. Mit einer Bestzeit rechnete er an diesem Tag
nicht. Dazu sind die Laufbedingungen in dieser Jahres-
zeit nicht optimal. Der Start sollte dazu dienen, die Form
fiir die anstehenden Frithjahrsrennen, aber auch fiir das
kommende GroBereignis Ironman-Triathlon langsam zu
steigern. Andreas Ziel lag darin, ein mdglichst gleich-
mdliges Rennen zu laufen und dabei die Zeit von
58 Minuten nicht zu iiberschreiten.

Beides gelang: In 55:26 Minuten lief er eine hervorra-
gende Zeit, die weit unter Plan lag und landete damit auf
Gesamtplatz 5 in einem stark besetzten Feld. Der Al-
terskiassensieg war ihm mit dieser Leistung sicher.
Auch das Ziel geplanter gleichmiBiger Rundenzeiten
erreichte er: Die Differenz der letzten beiden Runden zur
ersten betrug 14 bzw. 13 Sekunden. Beruflich wiirde
man sagen: Ein toller Job!

Puszta-Hiitte “Holzheim”

Stiftsweg 1, 53894 Mechernich
Tel. 024 43-90 32 26
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  11.00 - 21.00 Uhr
Freitag 11.00 - 22.00 Uhr
Samstag 11.00 - 23.00 Uhr
Sonntag  Ruhetag

mit original Gulasch Gesellschafisraum
aus der Puszta Hiitte KéIn fiir bis zu 60 Personen

www.puszta-hiitte-mechernich.de

Harbigstrasse 3 - 5

53881 Euskirchen - WiBkirchen -

Tel.: 02251/2343 u. 51085
Fax: 0225172535

E-Mail: SchmitzBVi@t-online.de
‘Web: v bierverlag-schmilz.de 4

Ambulanter Pflegedienst
Daniela Geniz & Astrid Zupan GbR

Qo%,-

Unverbindliche und
kompetente Berafung

Info-Telefon:
02443 / 51 59

Bahnsir. 20 « Mechemich & Kolner Str. 32 « Kommermn
www.animuspflegedienst.de

. Bahnhofstrafle 1

BahnstraBe 17 |
: 53894_ Me_r_.herﬁith
- Tel.: 02443 48076 :

50389 Wesseling

 www.jeansundjeans.

Neuwagen - Gebrauchtwagen
Jahres- und Halbjahreswagen
Service - Ersatzteile - TUV/AU téglich
Leihwagen - Service Ersatzfahrzeuge

FeytalstraBe 20 » 53894 Mechernich ¢ www.autohaus-reinartz.de
Telefon: 024 43 /20 00 » Fax: 0 24 43/ 90 25 55

L
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Winterlaufserie Kéln-Porz am 22. Februar 2015

Die dritte Veranstaltung der Winterlaufserie in Kdln-
Porz-Leidenhausen erkor Heiko Salmon zum Objekt
seiner Lauferbegierde.

Seine Vorbereitung auf Rekorde: Heiko Salmon auf einer schnellen
Runde im Eifelstadion

Irgendwie fiihite er sich ausgeruht an diesem Tag und
dachte wohl, es sei langsam mal wieder Zeit fiir einen
Rekord. Trainiert hatte er im Winter jedenfalls nicht
schlecht. Gesundheitlich kam er auch ohne Schrammen
tber die kalte Jahreszeit hinweg. Die Laufbedingungen
waren zudem nicht so mies wie in den Jahren zuvor.
AuBerdem liegt das Eifelstadion mit seiner 400 m
Aschenbahn in Reichweite. Zielgerichtetes Training iiber
eine vermessene Strecke also jederzeit moglich.

Er hat wohl alles richtig gemacht. Mit 40:33 Minuten
konnte er seine eigenen Erwartungen erfiillen und die
Anderung seines Eintrages in die Bestzeitenliste iiber
10 km beantragen.

Dem Wunsch wurde stattgegeben. Wir sind alle sehr
gespannt, wann jetzt die 40 Minuten Schwelle unterbo-
ten wird.

Heiko war aber nicht alleine in Porz angetreten. Detlef
Tillmann, fiir den das Gelduf in KoIn-Porz schon fast
zum zweiten Wohnzimmer geworden ist, allerdings ohne
die Bequemlichkeiten der heimischen Umgebung, lief
incognito die 2 Runden um die Pferderennbahn. Und das
nicht schlecht. 51:46 Minuten bedeuteten Rang 6 seiner

Altersklasse M55,
v CK o

RENAULT GyE
Tel. 02443 - 24 94,
Fax 02443 - 8917
info@auntohaus-hueck.de

Mechcrnieh-Roggendorf
An der Insel 2
www.autohaus-hueck.de

.-Neu__- und Gebrauchtwagen - Finanzierung und Leasing
Karosserie- und Reparaturwerkstatt aller Fabrikate

- Haupt- und Abgasuntersuchung - Ersatzwagen
Bremsenpriifstand und Zylinderkopfplanbank
Reifendienst - Ladestation fiir Elektrofahrzeuge
Klimaservice - Fachbetrieb fiir historische Fahrzeuge

WIR SIND FUR SIE DA

KEV SERVICEPUNKT

Montag - Donnerstag

Freitag
Samstag

Strom fiirs Leben

09:30 - 13:00 Uhr
13:30 - 18:00 Uhr
09:30 - 14:00 Uhr
09:30 - 13:00 Uhr

IN MECHERNICH
ZUM MARKT 1

KEV Energie GmbH
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Alter: 42
Sternzeichen: Stier

« Biancas Passbild fiir die Homepage : Aufgenommen beim Eifelcup

- in Gemiind
Leidenschafilicher Langstreckenldufer: Detlef Tillmann Geburtsort: Mechemich
Herzlichen Gliickwunsch Euch Beiden. Wohnorte: schon immer Mechernich

Rubrik - Liufer im Portrait - Wir stellen uns vor In der TuS-Laufabteilung aktiv seit: Mérz 2014
Laufmotive: Fitness und Gesundheit, SpaP im Team

Name: Bianca Herschbach
Familienstand: verheiratet, 2 (sportliche) Tochter Wochentlicher Laufumfang: aktuell ca. 60 - ?Okm__.

Essen aul8er Haus (Catering), Buffets

d @%&M Veranstaltungen bis zu 200 Personen
|

Biirgl. bis intern. Kiiche

Essen erleben _ Mittwochs Ruhetag

Unsere Kiiche ist taglich (auBer Mittwochs) durchgehend von 11.30 bis 23.00 Uhr gedffnet. Zusatzlich bieten

wir lhnen von Montag bis Freitag, ieweils von 11.30 bis 15.00 Uhr einen tdglich wechselnden Mittagstisch an. \iﬁ\
AP e
Weierstrafle 31 - 53894 Mechernich - Telefon 0 24 43 /31 79 61 - Telefax 0 24 43 / 31 79 62 \13(838 \'\?’m
www.magu-mechernich.de  info@magu-mechernich.de '(05

Taxi Lorbach e.K.

Inh. Marcel Hembach

o e o Kranken- & Difaly_sefahr’ren
Ihr Taxi in Mechernich | Rollstuhltransport sitzend

02443 / " 22 17 - _- Flughafentransfer

Kurierdiensifthten

Marienau 20 53894 Mechermch E

| e e  Fax: 02443/48920 |
'--www,taxl-_Iorbuch-mechernich.de. Mobil: 0173/9722890

>
{e)
"’;"6 :
>
=
=
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: 8 .:_:
O
0
=
=
o
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Leitspruch: niemals aufgeben, immer weiter kimpfen

Baw

Familie Grbesa

Heerstr. 117
53894 Mechernich
Tel.: 024 43 - 1642
Fax: 024 43 - 16 40

www.restaurant-stadtkrone de

£

Vorschldge fiir

Familienfeiern
und Gesellschaften

Rendezvous in Kéln: Bianca und der Halbmarathon

Lieblingsessen: italienische Kiiche, aber auch SiiBigkei-
ten, vor allem Schokolade, nicht abgeneigt

Individuelle

nach lhren Lieblingsmusik: von Klassik bis Hip Hop so ziemlich

alles

Hobbies: Sport, Sport und Sport: Mountainbike und Inli-
ner fahren, Schwimmen, Volleyball (,,wenn ich dazu
komme*), Tennis

Lieblingslektiire/Biicher: Biicher von Charlotte Link und
Joy Fielding; ,.Einfach alles, was gefillt*

Lieblingsfilme: gibt es keinen
Lieblings-Fernsehsendungen: gibt es keine; . Ich
schaue nicht so viel TV*

Lieblingstier/Haustier: keine Angaben

_ _ Sportliche Vergangenheit und Erfolge: Bereits als Ju-
agsbildung lernen spass fahren unterprieht ceel

bestanden parken theorie praxis lachen prifung gendliche sportlich sehr aktiv. Ihr vielseitiges Talent
plw- nutzte sie allerdings nur in ihrer Freizeit, ohne daraus
Thw- ausbildung  motorrad- wirklich Kapital schlagen zu wollen. Der SpaB sollte

ausbildung Z \ asbildng immer im Vordergrund stehen.
{ 0:b

Zu all ihren sonstigen sportlichen Talenten entdeckte

f gAY Schlfe /i Bianca vor ca. 20 Jahren auch das Laufen.
info + anmeldhng: %’/ thearerischer unterricht: Hatte folgerichtig deshalb bei den BleifiiBen in den
g T R 2 T i BN Griindungsjahren reingerochen. Aber irgendwie hat sich

das im Sande verlaufen. Umso mehr kanalisierte sie ihre
lauferischen Fihigkeiten in der kurzen Vereinszugeho-
g te posss-at12t rigkeit, um mit kurzfristigen Erfolgen schnell zu iiber-

3 x die woche theoretischer unterricht

PO Gl AR am nyensplatz nihe gymnesium -2 antine. de i 2 T

5384 meshecnich IErESe zeugen: So wurde sie bereits im ersten Jahr Altersklas-
* Tiefbau SEEEl,
o +

* Kanal- und StraRenbau

: Abbruch
KA J
» Transporte e

Ziilpicher StraBe 12 » 53894 Mechernich

Telefon: 0 24 43 - 68 20 « Telefax: 0 24 43 - 72 57
www.schilles-tiefbau.de - zentrale@schilles-tiefbau.de
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sengesamtsiegerin tiber 10 km im Eifelcup und Zweite
der Stadtmeisterschaften im Rahmen des Eifelcuplaufes
in Kommern.

Ihr auBergewohnliches Lauftalent zeigte sie auch bereits
bei ihrer ersten Halbmarathonteilnahme in Ké&ln mit
einer tollen Endzeit.

»Strahlende” Laufeinheiten: Bianca (rechts) mit Freundin Andrea
bei Trainingseinheiten im teilweise vereisten Eifelstadion

Ausdauer, Kampfkraft und groBe Willensstirke, routi-
nierte Trainings- und Wettkampfabliufe sowie positive

Grundeinstellung zeichnen sie im Besonderen aus. Mit
gesundem Ehrgeiz ausgestattet, lduft sie derzeit Bestzei-
ten mit Ansage. Ihr strahlendes Licheln verliert sie auch
bei grofer Anstrengung nicht.

Sportliche Ziele: Sie trainiert bereits fiir die lange Stre-
cke, die Konigsdisziplin, den Marathon. Den will sie im
Oktober 2015 in der bayrischen Landeshauptstadt absol-
vieren. Die Nédhe zu den Alpen soll sie in ungeahnte
Hohen hieven. Die 4 Stunden Marke gleich beim ,.Ers-
ten® wére schon ein tolles Ergebnis.

Bisherige sportliche (Lauf-) H6hepunkte: Die auBerge-
wdhnliche Atmosphére bei ihrem ersten Halbmarathon
in der Domstadt sorgte bereits fiir Gansehautfeeling.
Aber auch die ersten Liufe unter Wettkampfbedingun-
gen mit Platzierungen in den Top 10 waren schon sehr
aufregend.

Weitere Einzelheiten iiber Liufe/Laufzeiten kénnen Sie
auf unserer Homepage www.tus-bleifuss-mechernich.de
in der Rubrik ,.Bestzeiten™ erfahren, indem Sie einfach
auf den Namen klicken. Ebenso finden Sie alle Berichte
und Bilder der letzten zehn Jahre unter den Rubriken
Laufberichte, Archiv und Bildergalerie.

Wir wiinschen viel SpaB} beim Stsbern.

Steak Restaurant
ZAGREBR

Steakhaus - Restaurant
7 A4

Inh. Familie Banic

('jffnungs.zeiten:
tiglich von 11.30 - 15.00 Uhr
und von 17.30 - 23.30 Uhr
Landstrafie 38
53894 Mechernich / Roggendorf
Telefon (0 24 43) 25 14

Sonn- und Feiertage
durchgehend gedffnet

Dr. Gregor Jahnke
Tatigkeitsschwerpunkt:
Implantologie & Zahnersatz

Dr. Ute Jahnke
Tatigkeitsschwerpunkt:
Kinderzahnheilkunde

implantologie ¢ Kinderzahnarztpraxis Prophylaxeabteilung * zahntechnisches Labor

Dr. Jahnke

(;-,—-i 3 Praxis fir
1431 4 &,gAhNhEiikUNdE

—_—

Praxis fiir Zahnheilkunde Dr. Jahnke

Friedrich-Wilthelmstr. 5 - 53894 Mechernich
Telefon: 024 43 - 20 11 - www.dr-jahnke.de - info@dr-jahnke.de
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Wir haben fiir jede Situation

das Richtige fiir Sie

Kommen Sie zur HUK-COBLIRG.
Ob flr Ihr Auto, Ihre Gesundheit
oder fir mehr Rente: Hier
stimmt der Preis. Sie erhalten
ausgezeichnete Leistungen und
einen kompletten Service fiir
wenig Geld. Fragen Sie einfach!
Wir beraten Sie gerne.

Kundendiensthiiro

Michael Schmitz
Versicherungsfachwirt
Telefon 02443 3145518
Telefax 02443 3145519
Michael.Schmitz@HUKvm.de
BahnstraBe 24

53894 Mechernich
Offnungszeiten:

Mo.—Fr. 9.00-13.00 Uhr
Mo. u. Do. 15.00~18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

Gymnastikabteilung

Fac
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SCHWINNING

A

TERMINE

Alle,

> die Freude an der Bewegung haben,

» die ihre korperliche Fitness erhalten oder verbessern
mdchten,

> die sich in sozialer Gemeinschaft wohlfiihlen,

sind bei uns gut aufgehoben. Wir bieten abwechslungs-

reiche Sportstunden fiir Jung und Alt mit qualifizierten,

engagierten Ubungsleiterlnnen.

Alle folgenden Angebote konnen jederzeit als Schnup-
perstunde besucht werden. Sie finden ganzjihrig statt,
nicht jedoch an Feiertagen und innerhalb der Schulferien
in NRW.

Sportstitte:

Turnhalle des Gymnasiums
Eingang TurmhofstraBe/Nyonsplatz

Ansprechpartner sind:

Manfred Bresgen, & 02443/1087

Jutta Limbeck, & 02253/5423165

oder die in den Ubungsstunden angegebenen Ubungslei-
terlnnen

Wirbelsiulengymnastik
Montags von

18.00 bis 19.00 Uhr

19.00 bis 20.00 Uhr

20.00 bis 21.00 Uhr
Gymnastikraum des Gymnasiums
Eingang Turmhofstr./Nyonsplatz

Ubungsleiterin:
Dorothea Kurth, 8 02256/959953

Qualitét fur préaventive Bewegungsprogramme
Handlungsfelder:

Bewegung zur Forderung des Muskel-Skelett-Systems
Bewegung zur Forderung des Herz-Kreislauf-Systems

Architekturbiiro

Energieberater - zertifizierter Bausachverstindiger

Alfred Jansen

Dipl.-Ing. Architekt

BahnstraBle 55 - 53894 Mechernich
Tel. 02443 /3176340 / -41 - Fax 02443 /317 63 42
Mobil 0179 / 5370243 - alfredjansen@gmx.de

www.architekt-jansen.de

ARCHITEKT

Architektur - Statik - Bauphysik - Energieberatung - Immobilien bewertungen
Bausachversténdigengutachten - Rohbauerstellung —'-ngchil__ii-sselfeﬂi_gbau
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Warum iiberhaupt Sport und Bewegung?

“Bewegte™ Menschen sind gesiinder!

Bewegung und Sport haben also auBerordentlich giinsti-
ge und umfassende Wirkungen auf Wohlbefinden, Zu-
friedenheit und Lebensqualitit. Dariiber hinaus tragen
sie entscheidend dazu bei, Risikofaktoren und Krankhei-
ten zu verhindern.

Bewegung ist eines der besten Priventionsmittel iiber-
haupt.

Gymnastikgruppe

Zeit fiir Korper und Seele
Dienstags von 15.45 bis 17.15 Uhr

Ubungsleiterin:
Kéthe Neumann, & 02443/2896 ab 15 Uhr

Fiir Jeden,

- der die Gruppe ausprobieren mochte

- ohne und mit sportlicher Erfahrung

- Bewegungsfreudige oder die es werden wollen

Inhalte der Trainingsstunde sind z. B.:

Spal} und Unterhaltung

Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit
Wirbelsdulen gerechter Muskelaufban
Moderates Ausdauertraining

Forderung der Lymphtitigkeit

OLIVER TOTTER
RECHTSANWALT

Fachanwalt fiir Sozialrecht / Berufsbetreuer
Arbeitsférderungsrecht
Kranken- und Pflegeversicherungsrecht
Rentenversicherungsrecht, Schwerbehindertenrecht

Im Schmidtenloch 34, 53894 Mechernich
Telefon 02443/911978
www.ra-totter.de

Koordinationsschulung

Entspannung

Trainiert wird nach dem Motto: eigene Grenzen erken-
nen, respektieren, ausbauen und nutzen.

Sportstunde fiir Kinder im Alter von

ca. 6 -14 Jahren

Mittwochs von 17.30 bis 18.30 Uhr
Motopéadin: Britta Frank, & 02484/911131

Seit Jahren vermuten Fachleute, dass die Bewegungsfi-
higkeiten von Kindern und Jugendlichen schlechter wer-
] e

Bei bewegungsarmen Kin-
dern und Jugendlichen héu-
fen sich erhGhtes Korperge-
wicht, Haltungsprobleme und
andere  Bewegungsmangel-
folgen. = :
Das Angebot von Sport fur Kmder w111 dlese Entmck—
lung so frith wie moglich stoppen.

Es kann sozusagen als origindre Primédrpriavention ver-
standen werden.

Wirbelséiulengymnastik

fiir “Jedefrau und Jedermann*
Mittwochs von 18.30 bis 19.30 Uhr
Ubungsleiterin:

Dorothea Kurth, 8 02256/959953

Den Riicken und das iibrige ii

Muskel-Skelett-System  stér-

ken! Vereint den Riicken

stirken!

Verspannungen zu Leibe rii-

cken - gemeinsam macht's

SpaB.

Nur etwas fiir Superathleten und Vereinsmeier? Ganz

falsch!

Bewegung zur Forderung des Muskel-Skelett-Systems:

Muskel- und Skeletterkrankungen, besonders Riicken-

schmerzen vielfiltiger Art, sind die zweithdufigste
_u‘-

Sportwelt Schafer
Im Goldenen Tal

53902 Bad Munstercifel
Tel. 02253 -76 43
info@sportwelt-schaefer.de
wnwsportwelt-schasferde

Muskeltraining sorgt
fir Vitalitdt und Kraft
und bringt Bewegung
in Ihr Leben.
INJOY Mechernich
Seeweg %
53894 Mechernich
Tel.0 2443 -3158130
info@injoy-mechemich.de
wwweinjoy-mechernich.de
fuir ain besseres Leben
IIHNHL SPORTE- ¢ WELINELSCLUSY
7
Sportwelt

chdfer

e
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Gruppe von Krankheiten durch unsere .bewegungsar-
me™ Lebensweise.

Wir nennen uns eine mobile Gesellschaft, doch in Wahr-
heit sitzen wir uns krank.

Wirbelsdulensvmnastik
Mittwochs von 19.30 bis 20.30 Uhr

Ubungs]eitcrin:
Dorothea Kurth, B 02256/959953

Handlungsfeld: Bewegung zur Forderung des Muskel-
Skelett-Systems

Ab dem 20. Lebensjahr verlieren Menschen zwischen
20% und 40% der Muskulatur mit fortschreitendem Al-
ter. Es sei denn, jemand trainiert die Muskeln regelmi-
Big durch berufliche Beanspruchung oder durch Sport
und Bewegung in der Freizeit.

Selbst im hohen Lebensalter kann Muskulatur und Ko-
ordinationsfahigkeit bedeutsam verbessert werden.

Was konnen die Teilnehmer erreichen?
(Riicken-)Schmerzen, Verspannungen lindern und besei-
tigen.

“Muskelkorsett zum Schutz der Wirbelsiule aufbauen.
“Riickenschonende™ Alltagsbewegungen erlernen.

Der “Volkskrankheit“ Riickenschmerz vorbeugen.

Spielen und Sport fiir Eltern und Kind
Donnerstags von 15.00 bis 16.00 Uhr
Ubungsleiterin:

Kéathe Neumann, 8 02443/2896 ab 15 Uhr

Mit Hilfe der Eltern entde-
cken und erwerben die klei-
nen Kinder erste motorische
Fertigkeiten in spielerischer
Form und vertiefen sie mit
zuncehmendem Alter.

Bahnstrale 16
- 53894 Mechernich
Tlcton 0,38 4301. 6808
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Durch den Einsatz von kindgemiBer Musik werden die
Bewegungsabldufe harmonisiert und die Aufmerksam-
keit geschult.

Haben Sie Lust, sich gemeinsam mit Threm Kind zu be-
wegen, zu spielen und Anregungen zu bekommen?

Fiir Kinder ab Laufalter.

Sportstunde fiir Kinder im Alter von
ca. 4 -10 Jahren

Donnerstags von 16.00 bis 17.00 Uhr

Ubungsleiterin:
Kéthe Neumann, 8 02443/2896 ab 15 Uhr

Ristorante

Ital. Spezialititen

Pizza-Taxi 024 43 43 43
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®
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Systemschmuck - Edelstahl- u. Silherschmuck,

Uhyen, Accessoires und vieles mehr...

Weierstr. 41
53894 Mechernich

02443 - 912 36 11
0157 -74 16 26 48
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Dieses Angebot bietet vielseitige ., .. . . schule hilft Thnen, sich riickenschédliches Verhalten im
Spiel- und Bewegungserfahrungen, Alltag bewusst zu machen und zu &ndern.

bezieht die Bediirfnisse der Kinder ein Die Gymnastik soll speziell die Bauch- und Riickenmus-
und fordert ihre Stirken. Spielen und kulatur starken. So konnen Sie lernen, Haltungsschiden
Toben ist genauso einbezogen wie vorzubeugen oder entgegenzuwirken, die durch Muskel-
Spiele mit und ohne Regeln, bei denen verspannung oder -schwiiche hervorgerufen werden.
gleichzeitig soziales Verhalten geiibt Die Belastbarkeit des Bewegungsapparates wird durch

werden kann. * gezielte Ubungen giinstig beeinflusst.

Es hilft, Vertrauen in die eigenen Fihigkeiten zu gewin- Das Angebot prigt den hohen Wert fiir die Gesundheit.
nen. 3 % . .

Es gibt Anregungen fiir dauerhafte spielerisch-sportliche Fitness- und Ausgleichsgymnastik fiir Erwachsene

Freizeit. Damengruppe 1
Donnerstags von 18.30 bis 19.30 Uhr

Ubungsleiterin:
Donnerstags von 17.15 bis 18.15 Uhr. Jutta Limbeck, @& 02253/5423165

I:Tbungsleiterin: :
Kithe Neumann, B 02443/2896 ab 15 Uhr VA (SIS T Pl
barkeit verbessern und

Sanfte und schonende Ubungen g haben Sie Spall an einer .
fiir die Beweglichkeit des Kor- abwechslungsreichen, '
pers. _ riickenschonenden ~ Aus-
Vorsorgen ist besser als heilen, dauerschulung, verbunden
weilll der Volksmund. Und mit der Dehnung und s
daftir ist pridventive Riicken- : Kriftigung der gesamten Muskulatur sowie Ubungen fiir
schule gedacht. Die Riicken- ° die Koordination? —

Wirbelsiulengvmnastik

szifzgefz-

Auf Ihren Besuch freuen sich Apotheker Norbert Rausch und seine
Mitarbeiter — thre Ansprechpartner in allen Gesundheitsfragen im
Zentrum von Mechernich,

Wir sind fiir Sie da von 8.00 bis 18.30 Uhr, Samstag von 8.30 bis 13.00 Uh,
eigene Kundenparkplatze finden Sie neben der Apotheke.

untere Etage

& 0oU CHDoWN

AMERICAN BU

Info und Reservierung unter:

Telefon 0 24 43 - 91 22 828
Ernst-Becker-Weg
www.touchdown-mechernich.de

ana~am~see@t cmline de
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BRUNS

Holzbau - Zimmerei
Bedachung

Der Kopf lhres Hauses
nach Maf
aus einer Hand

- Dachstiihle - Fachwerksanierung
- Dachgauben - Dacheindeckungen
- Holzbalkone - Terassenbelage

- Carports - Altbausanierung

- Holzrahmenbau

Hubert Bruns

Zimmerermeister und Dachdeckermeisterbetrieb

Dérriesstr. 1
53894 Mechernich
Tel.: 02484/1486
Fax: 02484/2172
www. holzbau-bruns.de

Naturkost

Die Tomate

Bahnstr. 32
53894 Mechernich

Tel: 02443 / 82 20
Fax: 02443 /80 59 026

Ihr Bioladen in Mechernich

32

Dann sind Sie hier richtig.

Als Ausgleich zu Beruf und Alltag, unterstiitzt durch den
Einsatz von Musik und ggf. kleinen Geriiten wie Therab-
and, Billen etc., verbessern Sie Ihre korperliche Fitness
und das allgemeine Wohlbefinden.

Damengruppe 2
Donnerstags von 19.30 bis 20.30 Uhr

Ubungsleiterin:
Jutta Limbeck, B 02253/5423165

Unsere korperlichen Be-
anspruchungen im Beruf |
sind gekennzeichnet von
Bewegungsmangel  bei
sitzenden Tatigkeiten
bzw. einseitigen Bewe-
gungen mit Fehlbelastun-
gen bei korperlicher Arbeit. Mlt gymnastischen Ubungen
werden alle Muskelpartien mit Riicksicht auf Schonung
der Wirbelsdule gedehnt und gekriftigt. Entspannungs-
und Koordinationsiibungen runden das Programm ab.
Musik und das Miteinander in der Gruppe unterstiitzen
die Freude an der Bewegung.

Auch als Ungeiibte entwickeln Sie hier ein anderes Ge-
fuhl fiir Ihren Kérper und verbessern Thre Muskel- und
Gelenkfunktionen sowie das Herz-Kreislauf-System.

Herrengruppe
Donnerstags von 20.30 bis 22.00 Uhr

Sportlehrer:
Manfred Bresgen, & 02443/1087

Angeboten werden ver-
schiedene Gymnastik-
libungen zur Verbesse-
rung und Stabilisierung
der Korper- und Kreis-
lauffunktionen, Ausdauer-
schulung, verbunden mit °
der Dehnung und Kraﬁlgung der gesamten Muskulatur
und Ubungen fiir die Koordination.

Ziel der Fitness- und Ausglelchsgymnasuk ist die Erhal-
tung der Gesundheit und Schaffung einer allgemeinen
kérperlichen Leistungsgrundlage.

In den Benden 12 Offnungszeite!
53894 Mechernich-Bergheim Mo. + Do. 7.20- 22
0163 / 78 317 63 und Di. + Fr. 7.2-20.
02484 /208950 Sa. + Mi. 7.2-14.%

Termine nach Vereinbarung - Dienstags auch ohne Termin -




Gesundheitskompetenz in der Eifel

Sanitatshaus
Dr. Wehner GmbH

Zentrale: Stiftsweg 17 im Ambulanten Zentrum

Rehacenter: Bahnstrale 27 und 28

Filialen: Weilerswist und Blumenthal

Geschéftsfiihrung:

Dr. Kirstin Wehner &

Dr. Peter Schweikert-Wehner

Leiterin: Anja Beissel

Telefon: 0 24 43 / 488 02

Telefax: 0 24 43 / 486 32

E-Mail: info@sanitaetshaus-mechernich.de
rehacenter@sanitatshaus-mechernich.de

- Abrechnungsservice mit Krankenkassen -

Unsere Schwerpunkte:

* Hilfsmittel Reha, Rollstiihle, Betten, Rollatoren und Scooter
* Stoma- und Wundversorgung

* Kompressionsstriimpfe und Bandagen

* Beratungszentrum fiir Lymphologie

= Pflegehilfsmittel

Apotheke am
Kreiskrankenhaus

Dr. Peter M. Schweikert-Wehner

Fachapotheker und Diabetesberater

Dr. Kirstin Wehner, Apothekerin

Telefon: 0 24 43 / 90 49 04 Telefax: 0 24 43 / 90 49 09
E-Mail: info@apotheke-mechernich.de

Mo. - Fr. 8.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Sa. 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr, Mittwochnachmittag geéffnet!

Unsere Schwerpunkte:

* Klinikversorgung mehrerer Krankenhéuser

* Zytosatatika- und Sterilherstellung

* Betreuung der Selbsthilfe Mechernich

* Heimversorgung und Verblisterung

» Gerinnungsmanagement und SPOQ-Schulung

* Schulungen fiir Patienten und Angehérige
medizinischer Berufe

* Emahrungs- und Diabetesberatung

Sprechstunde Dr. Schweikert-Wehner:
Mi.: 10:00 - 12:00 Uhr und Di.; 16:00 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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/ Ansprechpartner TuS Mechernich

%bteilungsleiter Tischtennis

Walburga Niimann

1. Vorsitzender Hauptvorstand Dr. Peter M. Schweikert-Wehner 02443/9049080
2. Vorsitzender Hauptvorstand Riidiger Korbel 02443/48970
Geschiftsfithrer Hauptvorstand Thomas Tampier 02443/902540
Kassierer Hauptvorstand Astrid Krdmer 02443/912014
Abteilungsleiter Fuball Senioren Hans Leo Schiiller 02443/4755
Geschéftsfiithrer FuBball Senioren Dieter Liinebach 02443/6043
FuBlballobmann Senioren Tim Tschernay 0171/7829248
FuBballobmann ,,Alte Herren* Markus Flimm 02443/903164
Abteilungsleiter FuBball Junioren [rene Klinkhammer 02484/919361
Geschiftsfithrer FuBball Junioren Rocco Bartsch 02443/9048277
FuBlballobmann Junioren Stephan de Jong 02443/318142
Abteilungsleiter Gymnastik Manfred Bresgen 02443/1087
Ansprechpartner Gymnastik Jutta Limbeck 02253/5423165
Abteilungsleiter Laufireff Hans-Giinter Zahalka 02252/81880
Abteilungsleiter Showtanzgruppe x-ited Thomas Tampier 02443/902540

02443/2870

~

/

INDIVIDUALKOSMETIK

a Natiirlich

W Kolping-Apotheke

Gernot Auer e K.
Kolpingstrasse 3 . 53894 Mechernich
Tel.: (0 24 43) 24 54 Fax: (0 24 43) 83 49
E-mail: Kolping-Apotheke@t-online.de
www.kolping-apotheke.de
e ~ | Unser Kosmetik-Konzept auf medizinischer Basis um-
; fasst:

Hautpflege mit System

JETZT NEU IN IHRER APOTHEKE

IHRE HAUT IST EINZIGARTIG!
Nach einer professionellen Hautanalyse fertigen wir
Ihnen Ihr persénliches Pflegeprodukt an.

1 Computeranalyse Ihrer Haut

2. Beratung tber das, auf lhren Hauttyp
abgestimmte Behandlungskonzept

3.  Herstellung lhrer individuellen Creme

4.  Uberpriifung des Behandlungserfolgs

Die ICC- Cremegrundlage transportiert die eingesetzten
Wirkstoffe genau dorthin, wo die Haut sie braucht.

Unsere Cremes sind frei von: herkémmlichen Emulgatoren
Mineral&lprodukten

Konservierungsmitteln

Duft- und Farbstoffen

~Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gerne,“
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ERGO

Versichern heillt verstehen.

Ich bin fiir Sie vor Ort
und informiere Sie gerne,

Auch in diesen Fdllen:

» Privat-Haftpflichtversicherung
 Absicherung der Familie

- Private Unfallversicherung

Generalagentur
Axel Krohn
Bahnstr. 45, 53894 Mechernich
Tel 02443 902123
axel.krohn@ergo.de

! An-und Verkauf von Reinigungs-
maschinen und Gabelstaplern

Finanzierung und Leasing

Vermietung von Reinigungs-
gerdten und Gabelstaplern

SPh Analyse und Beratung ©‘ ' @
- Wartung und Service a r e l t ‘ ! C

Dienstleistung Kautz Reinigungs- und Fordertechnik

Fahrerschulung
Regalpriifung

Kareitec GmbH | im Elderchen 5 | 53894 Mech.-Obergartzem Tel.:02256-9596170 | info@kareitec.de www. kareitec.de




Klinkhammer.Guido @t-online.de
Bergheimer Str. 16
53894 Mechernich

MALERARBEITE!
TAPEZIEREN

FASSADEN-
GESTALTUNG

WARMEVERBUN!
SYSTEM
AUSSENPUTZ

BODENBELAGE

DEKORATIONS-
MALEREI

Telefon 02443/4240 » Mobil: 0171/3018518
www.klinkhammer-malermeister.de

Super E10

Super

Super Plus

Autogas LPG

AdBlue®
- - Diesel

&
Preiswert R s

—> Neu-, Gebraucht- und Jahreswage

24h ianke“ — Ford Bank Leasing und Fahrzeug-

Finanzierung

| ‘ot | Bezahlen Sie ganz —> Reifenservice / Achsvermessung

ol | | ume | | einfach bargeldios e g :
: _ /B8 | | mit threr Kortel —> Auto-Klimaanlagen Service Betriet

; =t — TUV / Abgasuntersuchungen
_ﬁﬂ i _ <
I F

Self-Service-Tankstelle Schéfer
Kiefernweg 44 (Am Nyons-Kreisel) in Mechernich
Heotline 02443 - 1000

www.schaefer-mechernich.de




